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La Tzoumaz, une station de ski
a découvrir

I Familiale, discréte,
elle donne acces

au plus grand domaine
skiable suisse

ENVOYEE SPECIALE
EN SUISSE
| EMMANUELLE PRAET

LA TZOUMAZ V La Tzoumaz...
Qu’est-ce qui se cache derriére ce
nom étrange ? Un alcool, une spécia-
lité culinaire, un nom de plante...
Pas du tout, La Tzoumaz est en réa-
lité une station de sports d’hiver
splendide, située dans le vaste do-
maine skiable de Verbier, en Suisse.

Anciennement appelée les
Mayens-de-Riddes, cette petite com-
mune a été rebaptisée par un nom
dérivé du patois. Tzoumer signifie
se reposer. Nichée au coeur des Qua-
tre-Vallées, cette station familiale a
un charme étonnant tout au long
de l'année.

L'hiver, tout le site se transforme
en paradis de neige. L'orientation
au nord protege les champs de ski
jusque vers la fin du mois d'avril. Rat-
tachée au domaine des 4-Vallées, La
Tzoumaz (1.700-3.000 metres) pro-
pose plus de 400 kilométres de pis-
tes desservies par de nombreux té-
Iéskis, télésieges et télécabines. Les
amateurs de luges seront particuliée-
rement sensibles a la fantastique
piste de luge longue de 10 km.

Les Quatre-Vallées a vos pieds

En été, La Tzoumaz offre de nom-
breuses possibilités, promenades,
VTT, parcours didactiques, sentier
des sens, maison de la forét, péche,
tennis et piscine couverte.

Située dans un vallon juché sur la
rive gauche du Rhone, a mi-dis-
tance entre Martigny et Sion, La
Tzoumaz est une station idéale pour
les skieurs qui veulent fuir la foule.

Pas question des grands immeu-
bles qui se suivent et qui abiment le
paysage. Ici, au contraire, ce sont les
chalets en bois, les Mayens, qui sau-
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A La Tzoumaz, pas question des grands immeubles qui se suivent et qui abiment le paysage. Ici, au contraire, ce sont les chalets en bois,
les Mayens, qui sautent aux yeux et éblouissent le paysage valaisan. or

tent aux yeux et éblouissent le pay-
sage valaisan. Si bien que les bala-
des a travers les petits chemins en-
neigés deviennent un véritable plai-
sir.

Et puisque la station est de taille
tout a fait humaine, les télésieéges
sont quasiment a coté de chaque lo-
gement. lls vous méneront en quel-
ques minutes a 2.350 metres d'alti-
tude, a Savoleyres.

Et I3, surprise, la vue est magnifi-
que puisque l'impressionnant do-
maine des Quatre-Vallées est a vos
pieds. Il vous faudra bien une bonne
semaine pour parcourir 'ensemble
des pistes gérées par Téléverbier.
Une fois sur les pistes, c'est le bon-
heur le plus total... les pistes
bleues, rouges, noires vous mene-
ront immanquablement a de petits
chalets posés au milieu de nulle
part. C'est la bien évidemment que
vous pourrez déguster le fameux
vin chaud ou encore de délicieuses

La station en quelques chiffres

LATZOUMAZ Y/ Située a peine a 800 kilométres de Bruxelles, La Tzou-
maz a tout d'une grande station. Tour d’horizon des possibilités offertes:
» LOCALISATION: La Tzoumaz/Mayens-de-Riddes, Valais, Suisse. Alti-

tude: 1.500 m-3.023 m.

» ACCES TRAIN: Ligne du Simplon, arrét a Sion, changement pour la li-
gne régionale Sion-Riddes, puis trajet en bus Riddes-La Tzoumaz (horai-

res sur le site www.cff.ch).

» ROUTE: Autoroute, sortie Riddes, puis suivre les indications La
Tzoumaz/Mayens-de-Riddes. Bonne route de montagne moderne.

» AEROPORTS: Aéroport intercontinental de Genéve ou de Zurich. En-
suite, train direction Martigny, arrét a Martigny, changement pour la li-
gne régionale Martigny-Riddes, puis trajet en bus Riddes-La Tzoumaz.
Aéroport civil et militaire de Sion, puis transport en train.

» HEBERGEMENT: Hotels: 138 lits; chalets/appartements: 1.300 lits. To-
tal de lits touristiques: 1.450. Résidences secondaires: 4.700 lits. Capacité

totale: 6.200 lits environ.

» DOMAINE SKIABLE, longueur des descentes. Pistes bleues: Verbier,
49 km/4-Vallées, 135 km. Pistes rouges: Verbier, 49 km/4-Vallées: 170
km. Pistes noires: Verbier, 7 km/4-Vallées: 26 km. Total: Verbier, 150

km/4-Vallées: 410 km.

» A noter que de nombreux canons a neige couvrent I'ensemble du do-

maine skiable. L'enneigement est donc garanti.

E.Pr.

raclettes ou assiettes valaisanes.
Pour les amateurs de vin, une dégus-
tation de Dole Blanche est incon-
tournable. Plaisir garanti.

Et dés le retour a la station, si vos
jambes vous le permettent, une pati-

noire extérieure (gratuite) vous ac-
cueillera, ensuite un petit plongeon
dans la piscine et une séance de
sauna (payante) vous permettront
de vous relaxer.

Histoire de vous mettre déja l'eau

a la bouche, La Tzoumaz a son site
Internet, http://www.latzoumaz.ch/;
vous pourrez y surfer agréablement
et méme admirer les paysages via
les nombreuses webcams.
Emmanuelle Praet

Une montre, un skipass

I Pour accéder
aux télécabines, Swatch
invente le snowpass...

BRUXELLES V/ Les files intermina-
bles pour prendre un télésiege, tous
les skieurs ont déja connu ¢a. Se dan-
diner devant un tire-fesses en espé-
rant que l'appareil repére le skipass
enfoui au fin fond de la combi, ca
aussi le skieur connait...

Peut-étre qu'un membre du per-
sonnel de chez Swatch a été con-
fronté a ces inconvénients puisque

le fabricant de montres suisses a mis
au point un systeme révolution-
naire: la swatch snowpass. “Il suffit
d’acheter une des montres de la col-
lection, certaines sont disponibles
aux caisses des forfaits, explique An-
dré, qui vient d’en acheter une. I/
faut ensuite acheter le skipass. Il est in-
tégré directement dans la montre via
une puce électronique. Lorsque I'on
passe devant la borne de la remontée
mécanique, il suffit de tendre le bras.”

De nombreuses stations suisses,
dont la Tzoumaz, sont dotées de ce
systéme qui a connu un énorme suc-
ces. Si bien que les stations francai-
ses et italiennes ont embrayé. Le ré-

sultat: plus de 600 stations de ski de
par le monde en sont équipées.
Fort de ce succés, Swatch est
passé a I'étape suivante: la montre
Fun Boarder. Elle ravira les amateurs
de poudreuse et de descente. Non
seulement elle posséde le fameux
skipass intégré, mais en plus elle dis-
pose d'un altimetre qui renseigne
sur l'altitude jusqu’a 10.000 métres
grace a un capteur de pression situé
sur la partie gauche du boitier.
Inutile de la ranger dans un tiroir
dés la fin de saison de ski: elle vous
servira en été également grace a
son étanchéité jusqu’a 30 metres de
profondeur. E.Pr.
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Un systéeme révolutionnaire, le snowpass, permet non seulement de lire I'heure, mais aussi de ne plus

chercher son fameux pass. swarct
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